SH CMS
Sbor dobrovolnych hasici Losina

Losina 11
332 04 Nezvéstice

DETSKA SOUTEZ TFA Losin4 - 2. roénik
»LLosinské TFA malych hrdini*

Détska soutéz TFA 2. ro¢nik — ,,Losinské TFA malych hrdini* je sestavena dle ramcového

doporuceni UORM.

Datum Kkonani: sobota 20. ¢ervna 2026

Misto konani: tréninkové hiisté TJ Sokola Losina
Disciplina: TFA (tfi drahy zavodu)

Hlavni rozhod¢i soutéze: Tomas Reichelt, SDH Losina

V piipad¢ jakychkoli dotazli volejte na telefonni ¢islo +420 727 940 405 nebo piste
na emailovou adresu tomas(@re-i.cz.

Harmonogram: 9:00 - prezence zavodnikl a volna prohlidka trati
9:30 - nastup zavodnikii
9:40 - 9:50 - instruktaz k provedeni disciplin
9:50 - 10:00 - tréninky
10:00 - zahajeni soutéze
Kategorie:
e Pripravka: 3 — 5 let (ro€niky 2021 a mladsi)
e Mladsi: 6 — 8 let (ro¢niky 2018, 2019, 2020)
e Mladsi starSi: 9 — 11 let (ro¢niky 2015, 2016, 2017)
e StarsSi: 12 — 15 let (ro¢niky 2011, 2012, 2013, 2014)

Prihlaseni do soutéze: do 6. Cervna 2026

Registrace probiha pfes webové stranky https://pozarnisport.hasicovo.cz/. Kapacita soutéze je
stanovena na maximalni pocet 100 zavodniki na 3 zavodni drahy. Pokud by se jiz ptihlaseny
zavodnik nemohl soutéZe zcastnit, je povinna ho ptihlasujici organizace ze zavodu odhlésit
op€t pies webové stranky https://pozarnisport.hasicovo.cz/.

Startovné: 100,- K¢ za zavodnika. Plati se na misté pred zacatkem soutéze.

Pojisténi: Soutéz neni samostatné pojisténa.


mailto:tomas@re-i.cz
https://pozarnisport.hasicovo.cz/
https://pozarnisport.hasicovo.cz/

Za zdravotni zptisobilost a celkovy zdravotni stav zavodnika odpovida zdkonny zastupce. Ugast
nezletilého zavodnika na soutézi je podminéna piedlozenim fadn€ vyplnéného a podepsaného
souhlasu zakonného zastupce, ktery je ptilohou tohoto dokumentu. Souhlas je nutné odevzdat
pfi prezenci v den konani soutéZe a ptedlozit prikaz ¢lena SH CMS.

PRAVIDLA

Startovni potadi urcuje poradatel.

e Ve stanoveném case provedou rozhod¢i instruktdz vedoucich a zavodnikt k provedeni
jednotlivych disciplin a k priabehu soutéze (Casovy harmonogram je orienta¢ni). Pokud
se vedouci nebo zavodnik k instruktdzi nedostavi jsou povazovani za proskoleného.

e Zavodnik musi trat’ absolvovat vymezenym prostorem a v predepsaném sledu disciplin.
Portadi disciplin urcuje potadatel.

e Rozhod¢i musi v pribéhu pokusu upozornit zdvodnika na chybné provedeny tkon,
a ten si jej maze opravit.

e Situace, které pfimo neupravuji tyto propozice, se imerné fidi dle rozhodnuti hlavniho

rozhodciho.

Materialni zabezpeceni: Technické prostiedky k provedeni disciplin zajisti poradatel.

Vystroj zavodnika: Osobni vystroj si zajisti kazdy zavodnik sam — sportovni ptilba, sportovni
obuv bez hrotl, dlouh¢ sportovni kalhoty a triko s dlouhymi rukavy/dres.

Poradatel doda imitaci dychaciho pfistroje o hmotnosti dle kategorie, kterou ponese zavodnik
jako zatéz.

Ptipravka (3 — 5 let) bez zatéze

Mladsi (6 — 8 let) batoh (2 x PET lahev 1,5 | - naplnéné vodou)
nebo imitace DT

Miladsi starsi (9 — 11 let) batoh (2 x PET lahev 1,5 1 - naplnéné vodou)
nebo imitace DT

Starsi (12 — 15 let) batoh (2 x PET lahev 2 1 - naplnéné vodou)
nebo imitace DT

Zavodnik musi dobéhnout do cile s kompletni vystroji, se kterou odstartoval.

Doprovod zavodnika: Kazdy zavodnik si miZe zajistit vlastni doprovod pro pribéh
svého soutézniho pokusu. Doprovodem se rozumi pouze jedna osoba. Doprovod zadvodnika smi
vstupovat do drédhy doprovazeného zdvodnika pouze v kategorii Pfipravka. V ostatnich
kategoriich je povolen doprovod zévodnika pouze kolem trati, s vyjimkou plnéni discipliny
Figurina, kde miize doprovod navadét zavodnika uvnitf trati. Neni dovolen Zadny fyzicky
kontakt doprovodu a zavodnika.



PROVEDENI DISCIPLINY TFA

Priprava: Nejméné 5 minut pied piedpokladanou dobou startu se zavodnik v predepsané
vystroji a vyzbroji dostavi do stanoveného prostoru k predstartovni kontrole.

Start: Zavodnik startuje v pfedepsaném odévu a obuvi, s nasazenou a fadné piipevnénou
prilbou a imitaci dychaciho pfistroje. Po celou dobu pokusu nesmi soutézici sundat zadnou
soucast vystroje. Start pokusu se provadi obvyklym zptsobem na pokyn startéra - rozhodciho.
Meéfeni Casu se provadi soucasné s odstartovanim pokusu elektronickou ¢asomirou.

Kazdy zavodnik absolvuje pouze jeden pokus, a to pouze v jedné kategorii.

Ukonéeni pokusu: Pokus konci dokoncenim vsech disciplin a probehnutim cilovou ¢érou.
V ptipadé€ nevolnosti nebo zdravotni indispozice musi ukoncit pokus sam zavodnik, piipadné
pokus miize ukoncit doprovod zavodnika. Nevolnost nebo indispozice zavodnika nejsou
divodem k opakovani pokusu. Zavady a poruchy na technickych prostfedcich potadatele
muzou byt divodem k preruseni nebo ukonceni pokusu. O pieruseni nebo ukonceni pokusu
rozhoduje rozhod¢i na trati, ten pokus ukonéi a zdvodnik mize pokus opakovat.

Protesty: Podavaji se pisemné hlavnimu rozhod¢imu, a to neprodlené¢ po ukonceni pokusu,
s podminkou slozeni finan¢ni kauce 200 K¢. Je-li protest uznan, kauce se ihned vraci. Neni-li
protest uznan tato kauce propada ve prospéch potadatele soutéze.

Hodnoceni: Vyhodnoceni zavodnikli probéhne na konci soutéze, v kazdé kategorii

cvwvr

z dosaZeného Casu zdvodnika na trati + trestné sekundy z jednotlivych usek trati.



DISCIPLINY

1. BEH S POZARNIMI HADICEMI

Provedeni: Zavodnik uchopi pfipravené proudnice, rozvine hadicové vedeni a proudnice
odlozi za ¢aru ve stanovené vzdalenosti. Vedeni je tvofeno hadicemi C 52 a proudnicemi
,»C“ suzavérem. Za spravné odlozeni proudnice se povazuje jeji odlozeni na podlozku
od urovné¢ kolena zavodnika a nizsi. VSechny spoje na hadicovém vedeni musi byt spojeny.

Ptipravka (3 — 5 let) Zavodnik zapoji jednu pulspojku piipravené
hadice C k pevné spojce, k druhé ptilspojce
bude jiz zapojena proudnice, nasledné hadici
s proudnici rozvine za vyzna¢enou caru (obé
pulspojky za carou). Hadice je piedem

pripravena, slozena  do  harmoniky
nebo kotou¢e — pfipravuje si  vedouci
zavodnika po odb¢hnuti predchoziho
zavodnika.

Mladsi (6 — 8 let) Zavodnik zapoji a rozvine jedno hadicové

vedeni s jiz pfipojenou proudnici na uréenou
vzdalenost, v minimalni délce 9,5 m, hadice
je pfedem piipravena, slozena do harmoniky
nebo kotoue — pfipravuje si vedouci
zavodnika po  odbéhnuti ptedchoziho
zavodnika. Vedeni je tvofeno hadici C 52 mm
a proudnici ,,C* s uzadvérem. Piipojeni hadice
probihé na hydrantovy nastavec.

Miladsi starsi (9 — 11 let) Zéavodnik zapoji a rozvine jedno hadicové
vedeni s jiz pfipojenou proudnici na uréenou
vzdalenost, v minimalni délce 9,5 m, hadice
je ptfedem pfiipravena, slozena do harmoniky
nebo kotouce — pfipravuje si vedouci
zavodnika po odbéhnuti ptfedchoziho
zavodnika. Vedeni je tvofeno hadici C 52 mm
a proudnici ,,C* s uzaveérem. Ptipojeni hadice
probiha na hydrantovy nastavec.

Starsi (12 — 15 let) Zavodnik zapoji a rozvine dvé hadicova
vedeni s proudnicemi na ur¢enou vzdalenost,
v minimalni délce 19,5 m, hadice jsou
pfedem pfipraveny, slozeny do harmonik
nebo kotou¢e — pfipravuje si vedouci
zavodnika po odbéhnuti ptedchoziho
zavodnika. Kazdé vedenti je tvofeno hadici C
52 mm a proudnici,,C* s uzavérem. Piipojeni
hadic probiha na PS 12.




Penalizace:
e Zapftedcasny start. — 20 trestnych sekund
e Zarozpojeni pilspojek od pevné spojky, od hydrantového nastavce, od PS12, napojeni
pouze na jeden ozub. — 20 trestnych sekund
e Zanerozvinuti hadic na uvedenou vzdalenost, piilspojkami za ¢aru odloZeni.
— 20 trestnych sekund

e Za odhozeni hadic/proudnic z vysky nad koleny. — 20 trestnych sekund

2. MOTANI HADIC

Provedeni: Zavodnik dobéhne k rozvinutym hadicim, libovolnym zplisobem je smota
a odlozi do pfipraveného boxu na hadice. Za splnéni discipliny se povazuje spravné smotani
hadice (dle kategorie) a jeji vlozeni do boxu, tak aby zadnou ¢asti neptecnivala ptes obrys
boxu. Hadice musi byt celd v boxu a v kotouci. Hadice je pro kazdého zavodnika ve stejné
kategorii pfipravena stejnym zplusobem — piipravuje si vedouci zavodnika po odb&éhnuti
ptedchoziho zavodnika.

Ptipravka (3 — 5 let) 3 m hadice D (mota se ,,na jednoducho®)

Mladsi (6 — 8 let) 10 m hadice C (mota se ,,na jednoducho*)

Mladsi starsi (9 — 11 let) 10 m hadice C (mota se ,,na jednoducho*)

Starsi (12 — 15 let) 10 m hadice B (mota se ,,na jednoducho*)
Penalizace:

e Piecniva-li ,,smotand* hadice z boxu nebo je kotou¢ pfed vhozenim do boxu
rozpadly nebo nedomotany — konec hadice je delsi nez primér kotouce hadice.

— 20 trestnych sekund



3. HAMMER BOX

Provedeni: Zavodnik pfistoupi k hammer boxu, za nasadu obouru¢né uchopi palici
a provede predepsany pocet udert (dle kategorie) do konstrukce hammer boxu hlavou
palice. Poté odlozi palici do hammer boxu a pfesune se na dalsi disciplinu. Pocet udert
pocita rozhod¢i. Poslednich 5 uderi pocita nahlas a po splnéni ptedepsané¢ho poctu uderti
poklepe zdvodnika na rameno.

Ptipravka (3 — 5 let) 10 tdera do uderové plochy
- gumova palice 1 kg
Mladsi (6 — 8 let) 20 udert stfidave nahoru a dolt

(10 nahoru, 10 dol1)
- maly hammer box
- palice 2 kg na dlouhé nasad¢

Mladsi starsi (9 — 11 let) 20 udert stfidave nahoru a dolt

(10 nahoru, 10 dolit)

- maly hammer box

- palice 2 kg na dlouh¢ nasad¢

Starsi (12 — 15 let) 40 udert sttidaveé nahoru a dolt

(20 nahoru, 20 doli)

- velky hammer box (vzdalenost desek
1 m od sebe)

- palice 4 - 5 kg na dlouhé nasadé

Penalizace:
e Zanesplnéni predepsané¢ho poctu udert — odbéhnuti zadvodnika pfed pokynem
rozhod¢iho. — 20 trestnych sekund

e Nespravné odloZena palice (musi zistat v hammer boxu). — 20 trestnych sekund

4. PNEUMATIKA

Provedeni: Zavodnik provede pfevraceni pneumatiky v predepsaném poctu opakovani
dle kategorie. Zavodnik smi pneumatiku obracet pouze z ,,¢ela, nikoliv z boku. Kutaleni
pneumatiky neni povoleno.

Ptipravka (3 — 5 let) pfevraceni pneumatiky 1x tam, 1x zpét

Mladsi (6 — 8 let) prevraceni pneumatiky 3x tam, 3x zpét

Mladsi starsi (9 — 11 let) prevraceni pneumatiky 3x tam, 3x zp¢t

Starsi (12 — 15 let) prevraceni pneumatiky 3x tam, 3x zp¢t
Penalizace:

e Zaneprovedeni pfedepsaného poctu opakovani pievraceni pneumatiky.

— 20 trestnych sekund



5. KANYSTRY A TUNEL

Provedeni: Zavodnik pfistoupi ke dvéma kanystrim pfedstavujicim zavazi o urcené
hmotnost dle kategorie. Uchopi kanystry a pronese je pod tunelem, obéhne kuzel za tunelem
a stejnou trasou se zase vrati a odlozi kanystry zpét na pivodni misto. Kanystry odlozi
do vyznacenych ¢tverci nebo na pripravené podlozky.

Ptipravka (3 — 5 let) bez kanystrli, pouze tunel

Mladsi (6 — 8 let) 2x 51 kanystr naplnény 31 vody

- celkovd hmotnost 6 kg

Mladsi starsi (9 — 11 let) 2x 51 kanystr naplnény 31 vody

- celkova hmotnost 6 kg

Starsi (12 — 15 let) 2x 101 kanystr naplnény 51 vody

- celkovad hmotnost 10 kg

Penalizace:

e Presahuje-li jeden nebo oba kanystry vyznacenou podlozku. — 20 trestnych sekund

6. FIGURINA

Provedeni: Zavodnik uchopi figurinu (dle kategorie) obouru¢ zezadu tak, aby byly obé
dlan¢€ zavodnika na hrudi figuriny (tzv. Raitekiv uchop) a pohybem pozpatku transportuje
figurinu na predepsanou vzdalenost ke kuZelu. Ten zavodnik obejde a na stejnou vzdalenost
se s figurinou vrati zpét, kde znovu obejde kuZel tak, aby nohy figuriny byly za kuzelem
(odkladaci ¢arou). Figurinu humannim zptisobem odlozi a polozi ji tak, aby cela lezela
na zadech. Pfi transportu figuriny je zakdzan jakykoliv dotek kuzele — zavodnikem,
doprovodem zavodnika nebo figurinou. Za humanni zplsob je povaZovano ,,brzdéné*
odloZeni figuriny do lehu na zada.

Neni dovoleno tazeni figuriny jinak neZ predepsanym zplisobem (napf. za odév figuriny,
hlavu nebo koncetiny). Neni dovolen transport figuriny na zddech zdvodnika ¢i uchop
figuriny jednou rukou.

V kategorii Ptipravka mohou zavodnici nést figurinu (plySového medvéda) libovolnym
zpusobem a mohou bézet poptedu. PlySovy medvéd je piipraven v bedné€ a po transportu se
op¢t odklada do bedny.

Pii plnéni této discipliny je mozné vyuzit vlastniho navadéjiciho pomocnika pfi cesté
ke kuzelu, okolo kuzelu a zpét. Doprovod smi vstoupit do dradhy. Neni dovolen fyzicky
kontakt. Pokud zdvodnik nema vlastni doprovod, bude navadén rozhod¢im discipliny.



Ptipravka (3 — 5 let)

figurina — plySovy medved
- vzdélenost 2 x 10 m

Mladsi (6 — 8 let)

figurina — plySovy medvéed (vEtsi)
- vzdalenost 2 x 10 m

Mladsi starsi (9 — 11 let)

figurina — plySovy medvéd (vEtsi)
- vzdalenost 2 x 10 m

Star$i (12 — 15 let)

figurina — hmotnost 10 kg
- vzdalenost 2 x 10 m

Penalizace:

e Zajakykoliv dotek zdvodnika nebo doprovodu zdvodnika kuzelu, ptipadné dotek kuzele

figurinou ¢i kanystrem. — 20 trestnych sekund

e Za jakykoliv jiny nez povoleny zplsob uchopu figuriny, Spatné odlozeni figuriny

(figurina nelezi na zadech), nedotazeni figuriny za odkladaci ¢aru nebo neodloZeni

plySového medvéda do bedny. — 20 trestnych sekund

7. ZEBRIK/PENUMATIKY

Provedeni: Zavodnik ptistoupi k Zebtiku/pneumatikdm (dle kategorie) a ptekazku ptrekona.
Za spravné piekonani piekazky se povazuje proSlapnuti kazdé mezery mezi ptickami
zebtiku/kazdé pneumatiky (postaci Spickou nohy). NeproSlapne-li zdvodnik vSechny
mezery/pneumatiky, miiZze se vratit zpét na zacatek discipliny k opravé. Pokud nésledné
proslapne vSechny mezery/pneumatiky, je disciplina splnéna.

Ptipravka (3 — 5 let)

lanovy Zebiik

Mladsi (6 — 8 let)

lanovy Zebiik

Mladsi starsi (9 — 11 let)

lanovy Zebiik

Starsi (12 — 15 let)

10 ks pneumatik

Penalizace:

e Zakazdou vynechanou mezeru/pneumatiku, za kazdy dotyk pticky Zebiiku (v kategorii

Ptipravka, Mladsi, Mladsi star$i). — 20 trestnych sekund



8. BARIERA

Provedeni: Zavodnik se pfesune k piekazce dle kategorie a ptekona ji. Za piekonani se
povazuje pielezeni nebo preskoceni prekdzky. Za neptekonani se povazuje nepteskoceni
¢ineptelezeni prekazky. V ptipadé nepiekonani bariéry napoprvé se musi zdvodnik
viditeln€ pokusit o jeji piekonani celkem tiikrat. Nasledné¢ mtze pokracovat do cile.

Ptipravka (3 — 5 let)

piekazka tvofena dvéma kuZzely (stojkami)
ajednou vodorovné polozenou piickou
ve vysce 30 cm

Mladsi (6 — 8 let)

bariéra 80 cm

Mladsi starsi (9 — 11 let)

bariéra 80 cm

Star$i (12 — 15 let)

bariéra 150 cm

Penalizace:

e Zanepiekonani bariéry po ptredeslych 3 snazivych pokusech. — 20 trestnych sekund

NEPLATNOST POKUSU

e Nesportovni chovani — napt. nevhodné vyjadiovani na adresu rozhod¢ich, potadateli

nebo ostatnich soutéZicich, imysIné poskozovani materialu, vybaveni nebo zafizeni

v prostoru soutéze, pozivani alkoholickych népojii nebo jinych navykovych latek.

e Pomoc druh¢ osoby.

e Nedokonceni zavodu s piedepsanou vyzbroji a vystroji podle pravidel soutéze.

e Vynechani nékteré z disciplin na trati nebo odmitnuti jejiho splnéni.

TESIME SE NA VSECHNY ZAVODNIKY!!!
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SOUHLAS RODICU / ’(VJESTNE PROHLASENI
O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI

Souhlasim s G€asti mé/ho dcery/syna ...........ccoooiiiiiiiiiiiiii i
v zavodu ,, Losinské TFA malych hrdinii — 2. rocnik* konaného dne
20. ¢ervna 2026 v Losiné. ProhlaSuji, Ze mlj syn/moje dcera je zdravotné
zpusobily/4 ucastnit se tohoto zavodu TFA.

Rovnéz jsem si védom(a), Ze potradatel nenese Zadnou zodpovédnost
za zdravotni stav ditéte pfed, v prabéhu ani po skonceni zavodu

a za zdravotni komplikace, jeZ ze zavodu mohou vyplynout.
Pisemné prohlaseni o téchto skute¢nostech odevzdam pii prezenci.
(@7 o8231 12 o
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Jméno a prijmeni zdkonného zastupce: ..o
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Podpis zakonného zaAstupce: .........ooiiiiiiii i



